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JOHTOKUNNAN PUHEENJOHTAJAN KATSAUS

Koronapandemia hellitti vihdoinkin otteensa kevaalla
2022.Pandemian aikana luodut, hyvaksi koetut toimin-
tatavat ovat jaaneet osaksi arkea, vaikka pitkalti olem-
me palanneet epidemiaa edeltaneen ajan parhaisiin ja
kaivattuihin toimintatapoihin. Yksilon valinnanvapaus
lisaantyy ja riippuvuus paikasta ja ajasta vahenee.

Maailma muuttuu. Valilla hitaammin ja ennustettavas-
ti ja toisinaan kriisien kautta nopeasti yllattaen. Vain
muutos ja sopeutuminen siihen on pysyvaa. Sen me
yliopistolaisina hyvin tiedamme ja teemme yhteisona
toita tieteen ja koulutuksen keinoin juuri sen eteen,
etta ymmarramme muuttuneita tilanteita ja pystym-
me yhteiskuntana kestavalla tavalla sopeutumaan
muutoksiin. Sivistys kantaa kriisien yli.

Yliopisto on uniikki yhteiso, joka kiitos kollektiivi-
sen alykkyyden, pystyy ratkaisemaan vaikeita sosiaa-
lisia ongelmia. Kiitos yhteistyoverkostojemme, me
olemme kytkeytyneet kansainvaliseen tieteelliseen
yhteisoon, joka laajentaa ja monipuolistaa yhteisoa,
jossa ratkaisut syntyvat. Ei ole liioiteltua todeta, etta
kykymme toimia yhteisona on kriittista menestyksen
ja tehokkuuden saavuttamisessa. Yhteisollisyys tukee
myos yksiloiden hyvinvointia.

Edellisesta hyvana esimerkkind on mittaustekniikan
yksikolle myonnetty rahoitus ERA-Net ForestValue-

ohjelmasta hankkeelle Wood for Health. MITY on
hankkeen johtava partneri ja muut kuusi partneria tu-
levat Latviasta, Norjasta, Ruotsista ja Saksasta. Hank-
keen tavoitteena on edistaa puun kayttoa terveyden-
huollon rakennuksissa puupintojen puhdistettavuutta
tutkimalla ja parantamalla innovatiivisilla pinnoitteilla
seka laatimalla ohjeistus puun kaytosta naiden ra-
kennuksien erilaisissa tiloissa. Lisaksi Irlantilaisen
Shannon Applied Biotechnology -keskuksen kanssa
tehdaan yhteistyota paikallisten Leader-ohjelmien ra-
hoittamassa hankkeessa Natural Future of Cosmetics.

Kansallisesti MITY on mukana Suomen Akatemian
vuonna 2022 rahoittamassa tutkimusinfrastruktuu-
rihankkeessa: Cryosphere Research Infrastructure
Platform. CRYO-RI-Platform -hanke kaynnistaa tietei-
denvalisen, kansainvalisesti tunnustetun ja alueellisesti
keskittyvan lumen ja jaan tutkimusklusterin yhteis-
tyossa Oulun yliopiston, GTK:n, SYKE:n ja limatie-
teenlaitoksen valilla.

Lopuksi haluan lampimasti kiittaa koko yliopistokes-
kuksen henkilokuntaa hienosta tyosta tieteen, koulu-
tuksen seka yhteiskunnallisen vaikuttavuuden eteen.

Arto Maaninen
Yhteistyosuhteiden rehtori




EPAVAKAUS HAASTEELLISUUDEN TAKANA

Kuka olisi arvannut muutama vuosi sitten, mika on
maailmanpoliittinen tilanne seka talousnakymat? Pu-
humattakaan rahoitusinstrumenttien toimivuudesta
ja aikataulujen pitavyydesta. Yksistaan Ukrainan sota
riitti aiheuttamaan suuria muutoksia monilla sekto-
reilla. Se sai muun muassa aikaan rajoituksia yhteis-
tyohon naapurivaltiomme kanssa niin tieteen saralla
kuin muutenkin. Sitten jo surullisen kuuluisaksi jo
aiemmilla EU rahoituskausilla tutuksi tullut rahoitus-
kausien ja -ohjelmien kaynnistamisen sujuvuus. Siihen
oli jo etukateen varauduttu, etta alku viivastyy vahin-
taan puoli vuotta, ehka vuodenkin. Mutta kuka olisi
osannut arvioida mita todella tuleman piti. Rahoitus
haut saatiin sentaan auki rakennerahastoissa syksyl-
la 2022, mutta paatoksia odotellaan vielakin pitkalla
2023 puolella. Jarjestelmaongelma, onko tuttu sana?

Tahan on vain sopeuduttava tavalla tai toisella nyky-
aikana, kun ns. paperipaatoksia ei voi enaa tehda vaan
vain sahkoiseen jarjestelmaan tehty paatos on viralli-
nen. Joillekin toimijoille tuo kuitenkin tuottaa suuria
vaikeuksia pitaa toimintojaan ylla, jos ei ole ns. kassaa
mista maksaa esimerkiksi tyontekijoiden palkat. Niita
kun ei voi pantata.

Vuosi 2022 oli Kajaanin yliopistokeskukselle kuiten-
kin suhteellisen hyva ja toimiva vuosi. Toiminnan vo-
lyymi pysyi aiemmalla tasolla, jopa hieman lisaantyen
vaihtoehtoisten rahoituslahteiden loytyessa. Muuan
muassa ERA-Net ja Interreg seka Leader -rahoituk-
set lisaantyivat.

Vuoden 2021 alussa tehdyt valtion ja yliopisto- ja
yliopistokeskuskaupunkien valiset ekosysteemiso-

pimukset ja niiden toteuttamiseen aiotut hankkeet
kokivat vuonna samanlaisen hidasteen, jarjestelma-
ongelman. Rakennerahastorahoituksesta kun on kyse
siellakin. Innovaatiotoiminnan ekosysteemien ja alu-
een osaamiskarkien vahvistaminen ei nain paassyt ai-
otussa aikataulussa etenemaan.

Kulttuuriministeri Kurvisen aloitteesta vuonna 202|
OKM kohdentama yhteensa 3 miljoonaa euroa yli-
opistokeskuksien kehittamiseen sentaan oli sentaan
kaytossa. Kajaanin yliopistokeskuksen kehittamiseen
kohdentui hanke Bio-Kainuu. Siina 3 tutkimusryhmaa
sekda Oulun yliopiston teknillisen tiedekunnasta etta
Ita-Suomen yliopistosta yhdessa Kajaanin Mittaustek-
niikan yksikon kanssa vahvistavat metsabiotalouden
osaamista ja tutkimusta. Tama elinkeinoelaman tar-
peista lahtenyt hanke on odotusarvoltaan korkea. Sen
yhtena tuloksena jatettiin Business Finlandille yhden
case-osan jatkohankehakemus vuoden 2023 puolella.

Myos jatkuvan oppimisen puolella jatkui hanke Kai-
nuun ja Yla-Savon alueiden osaamisekosysteemin
jatkuvan oppimisen vahvistamiseksi ja kestavan toi-
mintamallin suunnittelu opetus- ja kasvatusalan kel-
poisuusopinnoilla alueen erityisopettajatarpeisiin vas-
taamiseksi.

Vaikka haasteita on ollut, on toiminta kuitenkin ollut
vireata ja tuloksellista. Kiitos yliopistoillemme, kump-
paneillemme, sitoutuneelle henkilokunnalle ja opiske-
lijoille!

Vesa Virtanen
Johtaja



Biokiertotalouden sivuvirtojen reaaliaikaiset
mittaukset — Biojalostamon professuuri 2 -projekti

Biojalostamon mittaukset -professuurin tutkimustyona
on kehitetty uusia laskennallisia menetelmia biopoh-
jaisten materiaalien kosteuden maaritykseen. Esimer-
kiksi sahanpurun kosteuden vaihtelulla on merkittavaa
vaikutusta bioenergia- ja biotuoteprosessien energia-
ja materiaalitehokkuuteen seka lopputuotteen laatuun.
Kosteuden reaaliaikainen mittaus on kuitenkin ollut
haastavaa ja kallista mitattavan materiaalin laatuvaihte-
luista ja mittausymparistoista johtuen. Biojalostamon
mittaukset -tutkimusryhma on siksi kehittanyt kosteu-
den arviointiin useita uusia, epasuoraan mittausperi-
aatteeseen perustuvia laskennallisia ratkaisuja.

Tutkimusryhman uusin innovaatio rakeisten materi-
aalien kosteuden mittauksessa liittyy sahanpurun kos-
teuden mallintamiseen seka ajan etta paikan suhteen
varastosiiloissa. Tassa tapauksessa mallinnus perustuu
solukon vuorovaikutuksia imitoivaan, matemaattiseen
soluautomaatti-malliin. Siina periaatteena on esittaa
sahanpurun kosteuden ja massavirran muutokset ne-
lionmuotoisissa soluissa, jotka muodostavat solukon

varastosiilon poikkipinta-alalle. Malli tuottaa siten au-
tomaattisesti sahanpurun kosteuden ja massavirran
estimaatit yksinkertaisten matemaattisten saantojen
ja solujen vilisten erotusten seka niiden vuorovaiku-
tusten perusteella (konsentraatioero ja nopeusvakio).
Laskenta eteen aina koko solukon lapi ja paikallinen
laskennan tulos on esitettavissa joka kohdassa.

Kehitetty soluautomaatti mahdollistaa taysin uuden-
laisen informaation varastosiilojen sisalta. Esimerkiksi,
mallilla pystytaan arvioimaan siiloon lastatun sahanpu-
rueran viipymaa siilossa. Simuloimalla voidaan myos
ennustaa siilosta poistuvan sahanpurun kosteuden
muuttumista siilossa ja sen ulostulossa ajan suhteen,
kun siiloa puretaan alhaalta halutulla volyymilla (Kuva).
Lisaksi soluautomaatin laskentarutiini tuottaa estimaa-
tin mallinnustuloksen luotettavuudesta. Mallin tuotta-
maa informaatiota voidaankin nyt hyodyntda nimen-
omaisesti niissa myohemmissa prosessivaiheissa, joissa
tata tietoa tarvitaan tarkasti seka ajoituksen (massavir-
ran) etta kosteuden hetkellisen arvon osalta.

MC (%)

Sahanpurun reaaliaikaisesti simuloitu, hetkellinen kosteuden
(MC) jakauma varastosiilon poikkileikkauksen jokaisessa koh-
dassa, kun siilon purku pohjalta on alkanut (Vuolio et al. 2023).

*) Vuolio T., Ohenoja M., Osterberg P. & Ruusunen M.: Simula-
ting moisture content and flow of sawdust in a storage silo with
Cellular Automata. Tiivistelm&, Automaatiopdivét 28.-29.3.2023,

Helsinki.

WOOD for HEALTH - Lisaa puuta
eurooppalaisiin terveydenhuollon rakennuksiin

Puurakentamiselle on haettu onnistuneesti kasvua
julkisen rakentamisen eri sektoreilta. Vaikka puu tun-
tuisi monien hyvinvointiin vaikuttavien ja miellyttavaan
ymparistoon yhdistettyjen ominaisuuksiensa vuoksi
luontevalta valinnalta terveydenhuollon tiloihin, sita ei
niissa ole juuri kaytetty pienten terveys- ja hyvinvoin-
tikeskuksien lisaksi. Sisatiloissa kayttd on useimmiten
rajoittunut yleisiin tiloihin.

Tahan tilanteeseen ERA-Net ForestValue -ohjelmaan
kuuluva Mittaustekniikan yksikon johtama WOOD
for HEALTH -hanke haluaa muutosta. Puupintoja pi-
detaan huokoisuutensa vuoksi vaikeasti puhdistettavi-
na ja siten epahygieenisena, vaikka tuoreella puulla on
vahvoja antimikrobiallisia ominaisuuksia. Hanke kehit-
taa erilaisia pinnoitteita, jotka helpottavat puupinnan
puhdistamista, mutta sailyttavat puun miellyttavia ja
hyvia ominaisuuksia: sisailman kosteutta ja lampotilaa

tasoittavat vaikutukset ja luonnonmukaisen ulkonaon.

Hanke selvittaa myos puun kayttoon terveyden huol-
lon erilaisissa tiloissa vaikuttavat maaraykset ja ohjeet
partnerimaissa, seka laatii ndiden perusteella ohjeis-
tuksen puunkaytosta terveydenhuollon rakennuksissa
ja tiloissa. Ohjeistus on ensimmainen aiheesta tehty
Euroopassa.

Hanke kaynnistyi vuoden 2022 alussa. Ensimmaisen
vuoden aikana kerattiin kumppanimaista nykyisia esi-

merkkeja puun kaytosta terveydenhuollon rakennuk-
sissa. Mittaustekniikan yksikko kerasi verkostolle myos
jo kansalliset puun kayttoa terveydenhuollon tiloissa
koskevat maaraykset. Muille partnerimaille tama tulee
tehtavaksi toisena hankevuonna. Syksylla aloitettiin
pinnoitteisiin mahdollisesti tulevien yhdisteiden ko-
keileminen antimikrobiallisuustesteissa ja ensimmaiset
pintojen maalauskokeet. Hankekokous pidettiin Saksan
Gottingenissa syyskuussa ja hanke esiteltiin koko Fo-
restValue-yhteisolle Madridissa pidetyssa ForestValue-
ohjelman konferenssissa syyskuun lopussa.

WOOD for HEALTH -hanke on kolmivuotinen. Muka-
na on seitseman partneria Suomesta, Ruotsista, Nor-
jasta, Latviasta ja Saksasta. Oulun yliopiston Mittaustek-
niikan yksikon lisaksi muut partnerit ovat ruotsalainen
arkkitehtitoimisto White Arkitekter, Norjan puuteknii-
kan instituutti (NTI) Oslosta, kokonaan puututkimuk-
sen keskittynyt Fraunhofer WKI -instituutti ja luonto-
ystavallisia pinnoitteita valmistava Auro- Pflanzenche-
mie AG Saksasta, seka Latvian valtion puukemian tut-
kimusinstituutti ja samasta maasta lecavnieks&Co, joka
valmistaa kasvioljypohjaisia pinnoitteita, mutta kayttaa
oljyja myos useaan muuhun sovellutukseen. Hankkeen
suomalainen rahoittaja on Ymparistoministerio.

Hankekokous kdynniss& Gottingenissa.



Maatalouden dataa
Ja uusia Innovaatioita

Mittaustekniikan yksikko tyoskenteli vuoden aikana
maatalousaiheiden kanssa valtakunnallisessa EIP-inno-
vaatioryhmahankkeessa Hyvaa karjalle ja kansainvali-
sessa ERA-Net ICT Agrifood -ohjelman hankkeessa
SustainlT.

Hyvaa karjalle -hankkeessa kehitetaan uusille anti-
mikrobiallisille peptideille sovellutuksia maatalouteen.
Peptidit on aikoinaan Idydetty Oulun yliopiston bio-
logian laitoksella variksenmarjakasvin sisalla elavasti
bakteerista. Nykyaan peptidit toki valmistetaan syn-
teettisesti. Ensimmainen sovellutus on vedinkasto,
myos peptidien toimivuus haavavoiteessa kokeillaan.
Liuoksessa peptideista tehokkain toimii joitakin utare-
tulehduspatogeeneja vastaan tehokkaammin kuin laa-
jakirjoinen gentamysiini-antibiootti. Ne myos sailyvat
hyvin huoneenlammossa  vedinkastoliuoksessa. Pep-
tidien kuivuessa pinnoille niiden aktiivisuus pienenee,
mutta uudelleen liuotuksen jalkeen aktiivisuus on lahes
alkuperaisen tehokas. Hanke on Manner-Suomen maa-
seuturahaston rahoittama. Siina on hankekumppanei-
na Hameen ammattikorkeakoulu ja pienella osuudella
Luonnonvarakeskus. He kehittavat sailorehuaumojen
seurantaa niin, etta sailytysajan olosuhteiden vaiku-
tusta rehun laatuun voitaisiin ennakoida. Kesalla 2022
sailorehuaumojen seurannassa oli mukana myos kol-
me kainuulaista maatilaa. Mittaustekniikan yksikon EIP-
hankkeissa tekeman tyon tuloksia esiteltiin vuoden ai-
kana muun muassa Maataloustieteen paivilla Helsingis-
sa, KoneAgria-nayttelyssa Helsingin Messukeskuksessa
ja yhdessa Viron Meijeriklusterin sekd Suomen jaViron
Maaseutuverkostojen kanssa jarjestetyssa Nautojen
terveys ja ruokinnan laatu — uudet ratkaisut Suomessa
ja Virossa -webinaarissa. Webinaarissa esiteltiin kolme
suomalaista ja kaksi virolaista EIP-hankkeissa kehitet-
tya nautojen terveyden ja ruokinnan uutta ratkaisua.
Webinaariin osallistui Suomesta yli 60 ja Virosta noin
40 kuulijaa ja se toteutettiin taysin kaksikielisena suo-
meksi ja viroksi.

SustainlT-hankkeen johtava partneri on Viron maata-
lousyliopisto. Virosta on mukana myos Meijeriklusteri,
Ruotsista Halmstadin yliopisto ja Saksasta Miinchenin
tekninen yliopisto. Hankkeen koko nimi on “Kohti
ICT:n taysimittaista hyodyntamista kestavan maito- ja

lihakarjatalouden arvoketjuissa”. Sen tavoitteena on
tunnistaa maito- ja lihakarjan terveys- ja hyvinvointitie-
don hyodyntamismahdollisuuksia ruokatalouden arvo-
ketjuissa, seka tekijoita, jotka hyodyntamisen ovat tahan
saakka estaneet. Mittaustekniikan yksikko on vastuussa
terveys- ja hyvinvointidatan keraamista kasittelevasta
tyopaketista.Vuonna 2022 hankkeessa toteutettiin kai-
kissa partnerimaissa samanlaisena kuluttajatutkimus,
jossa selvitettiin kuluttajien ostopaatoksiin vaikuttavia
tekijoita, kuluttajien kasityksia eldinten terveyteen ja
hyvinvointiin liittyvista tekijoista ja halukkuutta kayt-
taa ICT-ratkaisuja elintarvikkeita ostaessaan. Lisaksi
kartoitettiin Suomessa toimivat digitaaliset innovaa-
tiohubit ja niiden osaaminen maatalousaiheissa seka
maatalousdatan hyodyntamisen lisaamiseksi peruste-
tut data-aloitteet. Yksi hankkeen keskeisia toiminta-
muotoja ovat tyopajat, joihin kutsutaan sidosryhmien
edustajia ja asiantuntijoita pohtimaan kasiteltavia asi-
oita. Ne ovat samalla erinomainen mahdollisuus tuoda
esille kainuulaista osaamista ja saada myos paikalliset
maanviljelijat osallistumaan keskusteluun.Vuoden 2022
aikana jarjestettiin kaksi tyopajaa, joihin osallistui kum-
paankin kymmenkunta sidosryhman edustajaa. Hank-
keessa edellisena vuonna tehdyn tietokantaselvityksen
tuloksia esiteltiin Maataloustieteen paivilla Helsingissa.
Hankekokous jarjestettiin marraskuussa Saksan Frei-
singissa.

Projekti-insin66ri kairaamassa reikdé sensorisauval-
le auman péalla.

Metsabiotalouden osaamisen ja vaikuttavuuden
vahvistaminen Kainuussa - BioKainuu

Opetus- ja kulttuuriministeric on myontanyt Oulun
yliopistolle yhteistyossa Ita-Suomen yliopiston ja Ka-
jaanin yliopistokeskuksen kanssa strategisen rahoituk-
sen BIOKAINUU-hankkeelle, jossa tavoitteena on tu-
kea biotuotetehtaan investoinnin toteutumista ja met-
sabiotalouden muuta teollista toimintaa tutkimus- ja
kehitystoimenpiteilla seka vahvistamalla alan osaamis-
ta. Koulutusyhteistyon avulla taydennetaan kainuulais-
ten osaamispohjaa ja edistetadn alan osaajien entista
nopeampaa tyollistymista prosessiteollisuuteen.

Hankkeeseen on kuvattu viisi TKI-pilottia, joiden avul-
la aloitetaan tutkimuksia mm. biotuoteteollisuuden
sivuvirtojen hyodyntamiseen ja mittaustekniikan rat-
kaisujen kehittamiseen. Esimerkiksi hankkeessa on nyt
kehitetty eteenpain teollisuudesta syntyvan ligniinisi-
vuvirran prosessointia ja tulosten pohjalta on haettu

Business Finlandin rahoitusta jatkokehittamiseen Met-
sa-Fibren ja Fortumin ExpandFibre -ekosysteemira-
hoituksen kautta. Mukaan on saatu useampia yrityksia
ja tavoitteena on rahoituksella aloittaa Co-Research
tyyppinen tutkimushanke 2023.

Oulun ja Ita-Suomen yliopiston jatkuvan oppimisen
Biotalouden koulutuskokonaisuuksia on markkinoitu
hankkeen avulla kainuulaisille toimijoille. Yrityksia ja
muita organisaatioita kuten Woodpolista on tiedotet-
tu koulutuksista.

Biokainuu kokonaisuutta toteuttaa nelja tutkimusryh-
mada Oulun yliopistosta ja kolme Ita-Suomen yliopis-
tosta. Hanke sai positiivisen rahoituspaatoksen loppu-
vuodesta 2021 ja toimenpiteet alkoivat 2022. Hanke
kestaa vuoden 2024 loppuun saakka.




Alueellisen ja yhteiskunnallisen vaikuttavuuden
vahvistaminen opetus- ja kasvatusalalla

Opetus- ja kulttuuriministeric myonsi vuoden 2022
alussa strategiarahoitusta Kainuun ja Yla-Savon aluei-
den osaamisekosysteemin jatkuvan oppimisen vah-
vistamiseen ja kestavan toimintamallin suunnitteluun
opetus- ja kasvatusalan kelpoisuusopinnoilla alueen
erityisopettajatarpeisiin vastaamiseksi.

Hankkeessa Oulun yliopisto ja Lapin yliopisto kehit-
tavat yhteistyossa Kajaanin yliopistokeskuksen seka
Kainuun ja Yla-Savon kuntien ja oppilaitosten kanssa
verkostomaisen toimintamallin, joka lisaa opetus- ja
kasvatusalan tyoelaman ja korkeakoulujen valista vuo-
rovaikutusta ja tietoa kouluttautumismahdollisuuksia
seka mahdollistaa joustavia siirtymia erityisopettajan
kelpoisuusopintoihin. Lisaksi hankkeessa kehitetaan ja
suunnitellaan tyoelamalahtoista yliopistotasoista jatku-
van oppimisen tarjontaa ja tyoelaman kehittamistar-
peista lahtevaa TKl-yhteistyotd osana Kainuun ja Yla-
Savon alueiden osaamisekosysteemia. Hankkeen tu-
loksena rakentuu kestava ja skaalautuva toimintamalli
opettajan kelpoisuuteen johtaviin opintoihin.

Hankkeen toimet kaynnistettiin syyskuussa 2022. Kay-
tannontyota varten koottiin hanketoimijoista projekti-

ryhma, jonka tyota ohjaamaan perustettiin ohjausryh-
ma, johon pyydettiin mukaan myos kuntatoimijoiden
edustajia seka Kajaanista etta lisalmesta. Ulkoista tie-
dottamista varten hankkeelle valikoitui nimeksi “Erk-
ka-polku Kainuun ja Yla-Savon opettajille”.

Kainuun ja Yla-Savon alueen kuntatoimijoihin oltiin
yhteydessa marras- ja joulukuun 2022 aikana, jolloin
heille annettiin tietoa kehittamishankkeesta, siina to-
teutettavista kyselyista ja kehittamisprosessista.

Osana hanketta Oulun yliopiston Kasvatustieteiden ja
psykologian tiedekunta (KPTK) toteutti yhteistyossa
Aikuis- ja tdaydennyskoulutuspalvelut AIKOPAn kans-
sa kaksi kyselya Kainuun ja Yla-Savon kuntiin, joista
toinen kohdennettiin hallinnollisissa tehtavissa toimi-

ville ja toinen opettajille. Kysely olivat avoinna 14.11.

—19.12.2022 valisen ajan. Kyselyn aineistoa hyodyn-

nettiin kehittamisprosessin aloituksen suunnittelussa.

Vastausten perusteella kehittamisprosessista kiinnos-
tuneiden seitseman kunnan kontaktointia jatkettiin
joulukuussa 2022 puhelimitse seka sahkopostitse ke-
hittamisprosessiin osallistumisen vahvistamiseksi.
Hanke jatkuu heindkuun loppuun 2023.

TEODIMI - Teollisuusprosessien hallinta
digitaalisilla tyokaluilla ja mittauksilla

Vihrea siirtyma tukee talouden rakennemuutosta ja

hiilineutraalin hyvinvointiyhteiskunnan rakentamista.

Kestavan kasvun ohjelma vauhdittaa ratkaisuja, joilla
vahennetdan paastoja niin Suomessa kuin muualla maa-
ilmassa. Suomi pyrkii saavuttamaan hiilineutraaliuden
vuoteen 2035 mennessa ja pysayttamaan luonnon mo-
nimuotoisuuden koyhtymisen vuoteen 2030 mennessa.

Teollisuuden vihrea siirtyma edellyttaa uusia menetel-
mia prosessien tehokkaaseen hallintaan. Uudet digi-
taaliset ratkaisut, kuten reaaliaikaiset mittausmenetel-
mat ja mittaustiedon kehittyneet kasittelymenetelmat
(data-analytiikka ja tekodly) mahdollistavat teollisuus-
prosessien kustannustehokkuuden optimoinnin ja pa-
rantamisen seka ymparistovaikutusten minimoinnin.
TEODIMI on Oulun yliopiston Kajaanin Mittaus-
tekniikan yksikon MITYn ja Kajaanin ammattikor-
keakoulun KAMK' yhteishanke teollisuusprosessien
parempaan hallintaan ja optimointiin. Rahoitus tulee
Kainuun liiton REACT-EU:n EAKR-toimenpide rahoi-
tuksen kautta. Keskiossa ovat edistyneet mittausrat-
kaisut seka data-analytiikka ja koneoppiminen.

Hankkeen tavoitteena on parantaa edellytyksia kesta-
van kehityksen mukaiselle teolliselle toiminnalle hyo-

dyntamalla uusia tyokaluja ja toimintamalleja. Hank-
keessa kehitetaan teollisuuden prosessi- ja ymparisto-
mittaustoimintaa seka siirrytaan yksittaisista mittauk-
sista ja niista tehtavista erillispaatoksista kehittyneen
data-analytiikan ja tekoalyn mahdollistamaan toimin-
tamalliin, jossa mittaustulosten yhdistaminen mahdol-
listaa teollisuusprosessien kokonaisvaltaisen hallinnan.
Ratkaisuja pilotoidaan teollisuusymparistossa.

MITYn tavoite on kehittaa ja pilotoida uusi digitaali-
nen, jo olemassa mittausmenetelmia ja matemaattis-
ta mallintamista hyodyntava ratkaisu sulfaattipitois-
ten kaivosteollisuuden kiertovesien mittaamiseen ja
hallintaan. Hankkeessa on rakennettu prototyyppi
mittalaite teollisuuden vesien mittaukseen ja lait-
teen toimintaa ja parametreja on optimoitu MITYn
tutkimusymparistossa. Seuraavaksi mitataan todelli-
sia teollisuusnaytteita ja pilotoidaan mittauskonsepti
teollisuus kohteessa 2023.

KAMKn tavoite on kehittaa teollisuuden mittaustie-
don hyodyntamista data-analytiikan, tekoalyn ja mit-
taustiedon visualisoinnin avulla seka pilotoida koko-
naisvaltainen mittaustiedon hallinta-, jalostus- ja esit-
tamisratkaisu — teollisuuden data-allas.
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Arktisten kasvien taiga: terveyttd luonnosta on Ou-
lun yliopiston Kajaanin yliopistokeskuksen mittaus-
tekniikan yksikon (MITY) ja hanketta professori Eeva
Moilasen johdolla koordinoivan Tampereen yliopiston
immunofarmakologian tutkimusryhman vuonna 2020
kaynnistynyt EAKR yhteishanke. Siina pureudutaan
arktisten kasvien, kuten puolukan ja kaarnikan eli va-
riksenmarjan, terveysvaikutuksien tutkimiseen lihavuu-
teen ja sen liitannaissairauksien (diabetes ja sydansai-
raudet) syntyyn liittyvan matala-asteisen tulehduksen
ja aineenvaihdunnanmuutosten nakokulmasta. Hank-
keen tavoitteena on myos tuottaa lisatietoa yottoman
yon ja arktisten olosuhteiden pohjoisen kasveihin, joita
on hyodynnetty kansanlaakinnassa vuosisatoja, rikasta-
mista tehoaineista ja niiden terveysvaikutuksista.
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Hankkeessa on panostettu aktiiviseen yritysyhteis-
tyohon Lapin ja Kainuun marjayritysten kanssa, mm.
aktiivisen tiedottamisen ja tyopajatoiminnan kautta,
pyrkimyksena tukea nain yritysten verkostoitumista,
osaamisen kehittymistd ja tuotekehitysta. Tavoittee-
na on, etta jatkossa yritykset voivat myos hyodyntaa
hankkeen tutkimustuloksia esimerkiksi tiedotus- ja
markkinointitoiminnassaan. Yritysyhteistyon lisaksi
hankkeeseen on kuulunut hedelmallinen koulutus-
yhteistyo Lappia/Muonion yksikon luonnontuote- ja
ravitsemusalan koulutusohjelmien kanssa, mika on
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poikinut mm. tutkimuksessa kaytetyille marjajauheille
uutta reseptiikkaa jokaisessa kotikeittiossa hyodynnet-
tavaksi.

Tampereen yliopistossa arktisten kasvien taiga: ter-
veytta luonnosta hankkeessa tutkitaan kokeellisessa
lihavuusmallissa puolukan marjajauheen ja siemenoljyn,
seka kaarnikan marjajauheen ja molempien marjojen
puhdasaineiden vaikutuksia lihavuuden kehittymiseen,
matala-asteiseen tulehdukseen ja aineenvaihdunnal-
lisiin muutoksiin. Esimerkiksi puolukkajauheen osal-
ta tulokset ovat olleet lupaavia ja herattaneet laajalti
kiinnostusta. MITYIla on tutkittu marjajauheiden koos-
tumusta erilaisin kemiallisin menetelmin keskittyen
erityisesti niiden sisaltamien terveydelle hyodyllisten
aktiiviaineiden esiintymiseen ja pitoisuuksiin seka an-
tioksidatiivisuuteen.

Hanke jatkuu viela vuoden 2023 lopulle mutta jo tahan
mennessa Arktisten kasvien taiga: terveytta luonnosta
hankkeessa on onnistuttu tuottamaan lisatietoa Poh-
jois-Suomen uniikkien ja runsaiden luonnonvarojen
helmien puolukan ja kaarnikan yhdisteista ja terveys-
vaikutuksista. Tama lisad niita sisaltavien tuotteiden
kiinnostavuutta, vetovoimaa ja mahdollisesti myos ku-
lutusta niin Suomessa kuin laajemminkin.




Hiilineutraalisuus
tavoitteena

Maaliskuussa 2020 alkoi Kahina-hanke (Kainuun ja
Koillismaan kunnat hiilineutraaleiksi), joka on Euroo-
pan Unionin aluekehitysrahaston hanke (1.3.2020—
28.2.2023).

Hankkeen keskeisia kasitteita ovat hiilineutraalius ja
energiatehokkuus. Hankkeen kohteena ovat hankkee-
seen osallistuvat kunnat Kainuussa ja Koillismaalla ja
niiden alueiden asukkaat ja yritykset. Hankkeen to-
teuttavat Kajaanin yliopistokeskus MITY (paatoteut-

taja) ja Suomen Ymparistokeskus (osatoteuttaja).

Hanke ohjeistaa, tiedottaa, auttaa verkostoitumaan
(HINKU ja energiatehokkuussopimus), organisoi ta-
pahtumia ja yhteishankintoja, jotka kaikki tahtaavat
silhen, etta kunnat, kuntalaiset ja yritykset tekisivat
hiilineutraaliuteen ja energiantehokkuuteen liittyvia
investointeja. Hanke tahtaa konkreettisiin ilmastote-
koihin ja myonteiseen suhtautumiseen ilmastonmuu-
toksen vastaisessa toiminnassa.

MODERNI

Vuonna 2022 Kahina-hankkeen erityinen kohokohta
oli markkinakierros, joka tarkoittaa, etta kesan ja syk-

syn markkinoilla kierrettiin aurinkopaneelien kanssa.

Kahina-hankkeessa rakennettiin mokkijarjestelmaa
vastaavat aurinkopaneelirakennelmat, jotka olivat
markkinoilla toiminnassa. Aurinkopaneeleilla esimer-
kiksi viilennettiin jaakaappia, josta tarjoiltiin viileita
juomia markkinavieraille. lhmiset olivat paneeleista
erittain kiinnostuneita.

Vuonna 2022 Kahina-hanke eteni monella tapaa
edellisen vuoden tapaan. Sahkoauton latausasemaa
lainattiin. Kiinteistopilotointeja tehtiin. Erilaisissa tilai-

Kahina-hankkeen paatosseminaari 1.12.2022.
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luonnontuotealalle kansainvalistymalla

Suomi ja Irlanti ovat molemmat tunnettuja luon-
nostaan. Molemmilla on paljon syrjaisia alueita, joille
luonto tuottaa raaka-aineita ja hyvinvointia monella
tavoin. Luonnontuotteiden valmistus on yleensa pai-
kallisten pienten yritysten tekemaa ja omaleimaiset
tuotteet tukevat myos turismia. Kainuu ja Irlannin
lansirannikon Kerryn maakunta ovat omissa maissaan

Mittaustekniikan yksikko ja Kerryn maakunnan
Traleen kaupungissa toimiva Shannon Applied Bio-
technology Centre paasivat vaihtamaan kokemuksi-
aan ja osaamistaan Oulujarvi Leaderin ja Kerryn maa-
kunnan Leader-ryhman rahoittamassa Natural Future
of Cosmetics -hankekokonaisuudessa. Suomalainen
osahanke kaynnistyi kevaalla 2021 ja jatkuu kesakuu-
hun 2023 saakka. Hankkeen alkuaikana osaamisen
siirto tapahtui Irlannista valitetyn etaluentosarjan ja
tutkimus- ja kehittdjatoimijoiden Teams-keskustelujen
kautta. Tarkea tavoite yhteistyossa oli myos paikallis-
ten luonnontuotealan yritysten osallistuminen toi-
menpiteisiin.

Lokakuun 2022 puolivalissa kainuulaiset vierailivat Ir-
lannissa. Matkalle lahti 10 hengen seurue: nelja henki-
loa yliopistolta ja kuusi yritysten edustajaa. Yritykset
olivat matkalla omakustanteisesti. NaCos-hanke toi-
mi matkan jarjestajana. Reissussa oli vanhan kunnon
ajan meininkia: Kajaanin lentojen ollessa tauolla ensin
matkustettiin kuusi tuntia junassa Helsinkiin, sen jal-
keen 3 tuntia lentdaen Dubliniin ja sielld nukutun yon
jalkeen viela 4 tuntia junalla lansirannikolle. Irlannin
junamatka antoi mahdollisuuden katsella vihreita lai-

tumia ja niilla kulkevia mustavalkoisia lehmalaumoja.

Maasto muuttui kumpuilevammaksi lansirannikon la-
helld. Shannon ABC ja Munster Technological Univer-
sity ovat rakentaneet monipuolisesti alueen yrityksia
palvelevan laboratorion, jossa harvinaisimpina erikoi-
suuksina ovat kosmetiikan ja ihon hoitotuotteiden
tutkimukseen sopivat ihon mittaukset, ihon kuvanta-
minen, kuva-analyysi ja soluviljelytestit.

Matkan kohokohta oli linja-autoretki merenrannalle
katsomaan rantaan ajautuvia merilevia ja niiden ke-
raysaluetta. Samalla saatiin ihailla Dinglen niemimaan
kuuluisia sinisena siintavia vuorenrinteita lahden toi-
sella puolen. Irlantilaiset ajattelivat etukateen, etta

Lisaoppia

keskusteluissa nousisi esille kiinnostus toisen maan
raaka-aineisiin. Ja niin myos kavi, niin luonnon keskella
kuin molemmissa maissa asutaan. Merilevan kaytto-
mahdollisuuksista suomalaisten keskuudessa esitet-
tiin villejakin ideoita, kun paikallinen yrittaja ennen
retkea luennoi merilevasta ja kierratti kokeiltavaksi
siita tehtya puolituotetta.

Kainuulaiset paasivat perehtymaian myos Munsterin
teknisen yliopiston laboratorioihin. Irlantilaisilla on
paljon hyvin samanlaista osaamista kuin Kajaanissa,
mutta soluviljelyn osaaminen on kolmiulotteisten
mallien kayttoa myoten monipuolisempaa. Merilevan
lisaksi vierailun aikana keskustelimme irlantilaisten
alustusten pohjalta irlantilaisen kasvillisuuden erikois-
piirteista ja soluviljelymalleilla heilla tehdysta tyosta.

Yhteistyohon osallistuvien tutkimuslaboratorioiden
tehtavaksi jaa yhteistyon kehittaminen edelleen. Irlan-
tilaiset pyysivat Mittaustekniikan yksikon mukaan jo
kesilla 2022 luoteisen Euroopan alueen interreg-ha-
kuun ohjelman ulkopuolisena asiantuntijana. Se haku
ei viela tuonut tulosta, mutta seuraavat yrityskerrat
ovat jo suunnitteilla. Kummallakin taholla paikallisilla
yrityksilld tulee olemaan merkittava osa myos jatko-
suunnitelmissa.

Osa vierailijaryhméé ja isénti& Pyhdn Brendan
patsaalla Atlannin rannalla. Pyhd Brenda syntyi
Traleen léhettyvilléd noin vuonna 480 ja hén saattoi
kéydé Amerikassa jo 500-luvulla.



Litkuntateknologian koulutuspolku
urheilijoille JYU-Vuokatti ja KAMK

Jyvaskylan yliopiston liikuntateknologian yksikon
(JYU-Vuokatti) ja Kajaanin ammattikorkeakoulun - yh-
teishanke (ESR+) Liikuntateknologian koulutuspolku
huippu-urheilijoille Kainuussa; korkea-asteen kaksois-
ura Kajaanin ammattikorkeakoulusta ja Jyvaskylan
yliopistosta kaynnistyi joulukuussa 2019 ja paattyy
toukokuussa 2023. Korkea-asteen kaksoisura yhdis-

taa tavoitteellisen urheilun ja korkea-kouluopinnot.

Hankkeessa on kolme paatavoitetta; koulutusohjelman
kehittaminen, koulutusohjelman konseptointi ja integ-
rointi osaksi opetusjarjestelmia, ja kaksoisuraa tukevi-
en kaytanteiden juurruttaminen ja levittaminen muihin
ymparistoihin.

Hankkeemme on luonut houkuttelevan, urheilijan
kaksoisuran mahdollistavan ja joustavan liikuntatek-
nologian koulutuspolun kahden koulutusorganisaation
yhteistyona (Kajaanin ammattikorkeakoulu ja Jyvasky-
lan yliopisto). Hankkeessa kehitetty koulutuksen toi-
mintamalli on monistettavissa ja sovellettavissa myos
muissa koulutusymparistoissa, joissa halutaan tukea
kaksoisuria. Hankkeella vastaamme alueella todettuun
tarpeeseen tarjota tavoitteellisesti urheileville myos
joustavaa urheilu-uraa tukevaa koulutusta. Kainuussa
on niukasti mahdollisuuksia tehda ylempaa korkeakou-
lututkintoa minka lisaksi koulutuspolkuja, jotka sisalta-
vat seka alemman, etta ylemman korkeakoulututkin-
non (yhdella haulla), ei I0ydy alueelta laisinkaan.

Opiskelijavalinta tehdaan erillishaun ja sen jalkeisen
valintakokeen ja haastattelun perusteella. Hankkeen
puitteessa jarjestettiin erillishaku yhteishaun yhteydes-
sa kevaalla 2020 ja kevaalla 2022 seka erillishaku lisaha-
kuna syksylla 2022. Opiskelijat valittiin ensin suoritta-
maan alempaa AMK-tutkintoa (insinoori tai tradenomi
AMK  Kajaanin ammattikorkeakoulussa) ja opinto-
oikeus ylempaan korkeakoulututkintoon (Liikuntatie-
teen maisteri, Jyvaskylan yliopistossa) on myonnetty
ehdollisena siten, etta opinto-oikeus astuu voimaan
vasta silloin, kun alempi AMK-tutkinto on valmis. Ur-
heilijaopiskelijalle olemme AMK-tutkinnon suorittami-

sen ohessa myontaneet erillisen opinto-oikeuden en-
nalta maariteltyjen liilkuntateknologian perusopintojen
suorittamiseksi, kun han on suorittanut 30 opintopis-
teita alemmasta tutkinnosta ja saanut henkilokohtaisen
opintosuunnitelman valmiiksi.

Koulutuspolun kirjoilla on huhtikuussa (2023) 23 ur-
heilijaopiskelijaa seka yksi valmistunut insinoori AMK.
Urheilijaopiskelijat ovat keranneet yhteensa jo >1300
opintopistetta rekisteriin. Usea urheilijaopiskelija tekee
jo tyoharjoittelua ja osa suunnittelee jo AMK-opintoi-
hin kuuluvaa opinnaytetyota. Koulumenestyksen lisaksi
urheilijaopiskelijat ovat hankkeen aikana mm. edusta-
neet Suomea Olympia- ja MM-kisoissa ja menestyneet
nuorten MM- kisoissa, seka SM-kisoissa.

Hankkeen loppujulkaisu, joka sisaltaa urheilijaopiske-
lijoiden, hanke- ja opetushenkiloston seka sidosryh-
maedustajien artikkeleita, ja hankkeen aikana kehitetyt
oppaat ovat luettavissa toukokuussa 2023 alkaen The-
seuksessa (www.theseus.fi).

Hanketta rahoittavat Euroopan sosiaalirahoitus, Poh-
jois-Pohjanmaan ELY-keskus, Opetus- ja kulttuurimi-
nisterio, Kajaanin ammattikorkeakoulu ja Jyvaskylan
yliopisto.
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Liikuntateknologian koulutuspolku — kaksoisura Kainuussa.

Vuokatin liikuntateknologian yksikko aloitti vuonna
2022 Ampumakontti-hankkeen, jonka tavoitteena on
toteuttaa investointina olosuhdepaivitys, jossa raken-
netaan testi- ja harjoitusampumarata. Ampumarataa
voidaan kayttaa laboratorio-olosuhteita vastaavaan oi-
keaan kovapanosammuntaan. Hanke toteutetaan meri-
konttien avulla ns. konttiratkaisu, jossa ampumapaikka
ja maalitaulut ovat ampumaradalla konteissa, joihin
olemassa-oleva mittauskalusto sijoitetaan. Vaadittavat
viranomaisluvat saatiin kevaian/kesan 2022 aikana ja
ampumaradan maastotyot toteutettiin suurelta osin
syksyn 2022 aikana. Maastotyot jatkuvat kevaalla 2023
lumien sulettua ja projekti on tarkoitus saattaa lop-
puun elokuuhun 2023 mennessa.

Ampumahiihdon
ampumakonttihanke

Uutena teknologiana radalle hankitaan osumapisteen
tunnistavat taululaiteet ns. elektroniset taulut, tuulimit-
taristo ja patruunan lahtonopeustutka ja niista saatu
data integroidaan Vuokatissa kehitettyyn Coachtech-
jarjestelmaan ja aiemmissa hankkeissa (ah-hanke ja kv-
testihanke) kehitettyihin ampumahiihdon testausme-
netelmiin, jolloin paivittaisharjoittelun tueksi muodos-
tuu maailmanlaajuisesti ainutlaatuinen olosuhde, jossa
jokaisesta laukauksesta jaa tieto seka olosuhteista, etta
urheilijan suorituksesta. Hankkeen tuloksena syntyvan
uudenlaisen ampumahiihdon ammunnan testausympa-
riston on mahdollista lisata kiinnostusta Vuokatin hiih-
don keskittymaa kohtaan kansainvalisten ja kansallisten
urheilijoiden keskuudessa.

Ohessa mallinnuskuva radasta. oikealla olevaan konttiin tulee kaksi ampumapaikkaa ja mittaustekniikka (liikeanalyysi, voimale-
vyt sekd maalinosoitusdata). Ulos tulee kuusi normaalia ampumapaikkaa uusilla innovatiivisilla luotisucjilla varustettuna. Taus-
talla nékyviin maalikontteihin tulevat elektroniset taulut ja lyijyn kerdéjét.



PAMA - Palvelumuotoilun

monialainen maisteriohjelma

Palvelumuotoilun maisteriohjelma oli 3,5 vuotta kes-
tanyt hanke, jonka toteutuksesta vastasi Lapin yli-
opiston taiteiden tiedekunta. Hankkeen toimialue oli
ylimaakunnallinen ja osatoteuttajana toimi Kajaanin
ammattikorkeakoulu. Syksylla 2020 alkaneen Suomen
ensimmaiseen palvelumuotoilun maisteriohjelmaan
valittiin 45 opiskelijaa, joista 23 Rovaniemen ja 22
opiskelijaa Kajaanin ryhmaan. COVID-|9-pandemia
vaikutti siten, etta alueelliset ryhmat opiskelivat yh-
tena ryhmana lahes kokonaan verkossa toteutetuissa
opintoissa. Maaliskuuhun 2023 mennessa opiskelijois-
ta on valmistunut 12 henkila, 27 opiskelijalta puuttuu
Pro gradu -tutkielma, 3 opiskelijaa on opintojen puo-
lessa ja 2 ei ole jatkanut opintojaan.

Hankkeessa toteutettiin kevailla 2022 benchmarking-
matka Kalifornian Piilaaksoon. Matkan ohjelmaan
kuului tapaamisia yritysten muotoiluosaajien ja oppi-
laitosten asiantuntijoiden kanssa.Vierailun tavoitteena
oli ymmartaa muotoilun ja muotoiluajattelun nyky-
hetken tilaa korkeakouluissa ja organisaatioissa seka
millaisia eroja on palvelumuotoilun ja muotoiluajat-
telun suhteen Yhdysvaltojen ja Euroopan, erityisesti
Suomen, valilla. Benchmarking-matkalle osallistuivat
opetushenkilostoa Lapin yliopistolta, lisaksi matkalle
osallistuminen mahdollistettiin maisterihankkeessa
aktiivisesti mukana olleille yrityksien edustajille.

Benchmarking-matkan tuloksia vietiin opiskelijoille ja
yrityksille kaikille avoimessa webinaarissa lokakuussa
2022, johon osallistui yli 300 kuulijaa.Webinaarin key-

note-puheenvuoron piti matkalla tavattu Indi Young.

Tilaisuudessa pidettyyn paneelikeskusteluun osallis-
tuivat Indin Youngin lisaksi matkalle osallistuneet La-
pin yliopiston henkilot. Tilaisuus oli yksi seitsemasta
hankkeen aikana jarjestetyista webinaareista, joihin
osallistui yhteensa 784 henkiloa.

Hankkeen yhtena tavoitteena oli tehda palvelumuo-
toilua nakyvaksi ja lisata yrityksien tietoisuutta aihees-

ta. Tata tukemaan tuotettiin lyhyita palvelumuotoilun
videoita, jotka Ioytyvat Service Design — Palvelumuo-
toilu Youtube-kanavalta: https://youtube.com/playlist?|
ist=PLrgddVDR7jKn0IHGd_jZ006_aXtHj3LcA.
Kainuun alueen yrityksille pidettiin lisaksi Liiketoimin-
nan kehittaminen palvelumuotoilun avulla -tyopaja
joulukuussa 2022.

Johdatus palvelumuotoiluun 2 opintopisteen laajuinen
itsenaisesti suoritettava opintojakso julkaistiin kaikil-
le avoimena ja ilmaisena verkkokurssina. 31.12.2022
mennessa kurssille on rekisteroitynyt 5253 opiske-
lijaa ja 1933 sertifikaattia on myonnetty 30.9.2020—
20.2.2023 vailisena aikana.

Hankkeessa julkaistiin palvelumuotoilun eta- ja mo-
nimuoto-oppimisen malleja kasitteleva artikkeli Digi-
tal Learning Experiences for Creating Solutions for
Adaptation (Miettinen, S., Salo, P, Pyrstojarvi, P, Korpi-
koski, K. ja Alhonsuo, M.) Artikkeli esiteltiin Cumulus
Detroit kansainvalisessa muotoilukoulutuksen kon-
ferenssissa marraskuussa 2022. Kainuun Sanomissa
julkaistiin puheenvuorokirjoitus 20.2.2023: "Palvelu-
muotoilun maisterikoulutus osoitti koulutusyhteis-
tyon hyodyn (Tolonen, J., Miettinen, S.).

Hankkeessa pilotoitiin maisterikoulutus, jonka to-
teutettiin kahden koulutusorganisaation yhteistyona
lahes kokonaan verkkototeutuksena. Saatujen koke-
muksien ja palautteiden perusteella voidaan todeta,
etta eri paikkakunnilla tyon ohessa opintojaan tekevat
arvostavat verkko-opetusta ja se soveltuu erityyppi-
sille opintojaksoille. Koulutuksen alueellinen hyoty
tamantyyppisissa koulutuksissa vaatii suunnittelu- ja
toteutusvaiheen tyota alueella toimivien yrityksien ja
organisaatioiden kanssa. Onnistunut yhteistyo edel-
lyttada myos toimivaa yhteistyota koulutusorganisaa-
tioiden kesken.

LuoPro - Luonnontuotteet, probiootit ja
kosmetiikan aktiivisuus Arktisessa Biolaaksossa

LuoPro — Luonnontuotteet, probiootit ja kosmetii-
kan aktiivisuus Arktisessa (A76691) aloitti toimintan-
sa vuoden 2021 alussa. Hanke sai jatkoajan ja kestaa
30.9.2023 saakka.

LuoPro-hankkeessa luodaan pohja tieteellisesti to-
dennettujen vaikuttavien luonnonkosmetiikka- ja pro-

bioottivalmisteiden kehittamiselle ja markkinoinnille.

Hankkeen kehityskohteet on valittu yritystarpeiden
pohjalta. Hanke tukee pk-yritysten kasvua, kansainva-
listymista, ja verkostoitumista, silla alan yritykset ovat
padasiassa pienia toimijoita, jotka haluavat verkostoi-
tumisen ja tutkimuksella varmennettujen laadukkaiden

tuotteiden avulla paasta kansainvalisille markkinoille.

Kansainvalistymisen kannalta on oleellista saada uusille
valmisteille niiden toimivuutta osoittavaa luotettavaa
tutkimustietoa korkealaatuisten tuotteiden valmista-
miseksi ja markkinoinnin tueksi. Oulun yliopiston Mit-
taustekniikan yksikossa (MITY) Kajaanissa on tehty yli

20 vuotta luonnontuotteisiin liittyvaa tutkimusta kes-
kittyen erityisesti marjatutkimukseen. Hankkeen avulla
yritysten kotimaiset ja kansainvaliset yhteistyomah-
dollisuudet laajenevat, silla hankkeessa hyodynnetaan
MITYn kansainvalisia tutkimusverkostoja uusimman
tiedon ja osaamisen siirtamiseksi kosmetiikka- ja pro-
bioottialalle.

Vuonna 2022 LuoProssa jatkettiin Kombucha-tuottei-
den probioottisuuden tutkimista. Mikrobimaaritykset
etenivat sekvensointiin saakka. Tutkimustuloksia esitel-
tiin marraskuussa luonnontuotepaivilla posterin muo-
dossa.

Vuonna 2022 saatiin my6s solukokeet uudelle tasolle
MITYIla. Osaamisen kehittyminen solukoetoiminnassa
mahdollistaa jatkossa solukoepohjaisten tutkimusten
tekemista MITYIla. Solukokeet ovat ehtineet olla hyo-
dyksi my0s itse LuoPro-hankkeessa.




Tiedosta -
tyohyvinvointia ja tuottavuutta

Kainuulaisten COVID-19 potilaiden vasta-ainevasteen
kehittyminen ja sailyminen -tutkimushanke

Mittaustekniikan yksikon ja Kainuun soten yhteistyos-
sa toteuttama Kainuulaisten COVID-19 potilaiden
vasta-ainevasteen kehittyminen ja sailyminen -tut-
kimushanke kaynnistyi toukokuussa 2020 ja paattyi
heinakuussa 2022. Tutkimuksessa mitattiin COVID-
I9-taudin sairastaneille kehittyvia koronaviruksen
vasta-aineita. Siihen kutsuttiin osallistumaan kaikki 170
huhtikuun 2021 loppuun mennessa koronadiagnoosin
saaneet kainuulaiset potilaat. Ensimmainen nayte otet-
tiin keskimaarin nelja kk taudin jalkeen, toinen 9 kk
ja viimeinen nayte noin vuoden kuluttua sairastamisen
jalkeen. Tutkimukseen lahti mukaan kaikkiaan 117 kai-
nuulaista koronapotilasta. Toisen naytteen antoi |08 ja
kolmannen 61 henkiloa.

SARS-CoV-2-virusta vastaan muodostuneiden vasta-
aineiden tasot vaihtelivat erittain paljon henkiloiden
valilla. Vain kuudella potilaalla vasta-ainetaso oli alle
raja-arvon ensimmaisessa naytteessa. Jos potilasta ei
rokotettu ennen seuraavan seeruminaytteen ottamis-
ta, SARS-CoV-2-vasta-ainetasot laskivat keskimaarin
puoleen. Jos potilas oli rokotettu ennen seuraavaa
naytteenottoa, SARS-CoV-2-vasta-aineiden maara
nousi keskimaarin kaksinkertaiseksi. Yhta lukuun ot-
tamatta kaikilla alussa vasta-aineiden suhteen positii-
visiksi todetuilla potilailla oli havaittavissa olevia maa-
ria vasta-aineita myos 12 kuukautta infektion jalkeen.
Kolme potilasta, joilla oli alussa erittain alhainen vasta-
ainevaste, tarvitsivat kaksi tai kolme rokotusta, ennen
kuin vasta-ainetaso nousi yli raja-arvon. Ikaryhmittain
61-80-vuotiailla oli korkeimmat SARS-CoV-2-vasta-ai-

netasot ja korkein vaihtelu tasoissa. Terveilla henkiloil-
la immuunivaste rokotusta vastaan oli samankaltainen
kuin potilailla oli taudin aiheuttama, vaikka kaikkein
korkeimmat sairastaneilla maaritetyt vasta-ainepitoi-
suudet he saavuttivat vasta kolmannen rokotuksen
jalkeen. Rokotukseen eri henkilot reagoivat hyvin eri
tavoin niin potilaista kuin terveistd verrokeista. Roko-
tus nosti vasta-ainetasoja myos potilailla.

Tutkimuksen tulokset ovat kiinnostaneet seka kainuu-
laisia toimijoita etta laajemmin. Vuoden 2022 maalis-
kuussa tuloksia esiteltiin pohjoisirlantilaisen Ulsterin
yliopiston ja sairaanhoitajia taydennyskouluttavan
collegen jarjestamassa kansainvalisessa webinaarissa
ja huhtikuussa tuloksista oli Helsingissa posteriesitys
terveydenhuollon laboratorioille suunnatussa Labqua-
lity Days -tapahtumassa. Tapahtuma on laajin kliinisien
laboratorioiden vuosittainen tapahtuma Suomessa, ja
vasta-ainemittauksien tulokset esitellyt posteri voit-
ti yleisoaanestyksessa tapahtuman parhaan posterin
palkinnon. Seuraavan vuoden tapahtumassa taas hank-
keen toinen, mittausteknologioita vertaileva posteri

palkittiin tapahtuman tieteellisen komitean palkinnolla.

Tutkimuksen tuloksista on edistetty yhteenvetoartik-
keli KliinLab-lehden numerossa 1/2023. Tutkimus teh-
tiin KAICO ja TIEPA-hankkeissa. Niiden molempien
rahoittaja oli Kainuun liitto. Osa heidan TIEPA-hank-
keelle myontamasta rahoituksesta tulee Euroopan

aluekehitysrahastosta. Lisatietoa koronatutkimuksesta:

https://www.skky.fi/kliinlab-lehti/, 1/2023, sivut 32-36.

Lapin yliopisto tuo tassa kehittamishankkeessa Kai-
nuun soten henkilostolle uutta tutkittua tietoa, tyome-
netelmia ja mittareita henkilostotuottavuuteen ja sen
parantamiseen. Tyohyvinvointia mitataan tyoelaman
laadun (QWL) indeksin avulla. Tyokaluna kaytetain
kuntaorganisaatioille laadittua henkilostotuottavuuden
analysointityokalua. Oikea henkilostotuottavuuden
analysointi parantaa tiedolla johtamista ja luo perustan
henkilostokehittamisen tuottavuustakuu mallin luomi-
selle. Esimiesten vuorovaikutusjohtamista kehitetaan
uudella pedagogisella ratkaisulla, jossa hyodynnetaan
tekoalyavusteista simulaatio-opetusta.

Hankkeen paamaarana on hyvinvoivat tyontekijat, hyva
tyoelaman laatu seka tuottavuuden kasvu. Hankkeen
tavoitteena on: |) Vahvistaa tyohyvinvoinnin tiedolla
johtamista ja varmistaa tarvittavat toiminnan muu-
tokset (tieto toiminnaksi) — tyontekijoiden ja orga-
nisaation sopeutumiskyky erilaisiin muutostilanteisiin
paranee. 2) Uudistaa tyohyvinvointijohtamista osana
strategista johtamista. 3) Omaksua tuottavuuden tar-
kastelu osaksi johtamista ja toimintaa — johdon ja hen-
kiloston osaamisen lisaaminen.

Hankkeessa on keskeista tyohyvinvoinnin tiedolla
johtamisen vahvistaminen. Tiedon hyodyntamisella
varmistetaan muutosten toteutuminen johtamisen ja
toiminnan eri tasoilla. Tieto ja osaaminen ovat orga-
nisaation menestystekijoita. Tiedon hyodyntaminen
strategiselta tasolta ulottuen arjen teoiksi on tulok-
sellisuuden kannalta tarkeaa. Hankkeen avulla tuodaan
uusia valineita ja toimintatapoja muutoksen toteut-
tamiseksi niin tyotekijoille, esimiehille kuin johdolle.
Hankkeen kautta mahdollistuu tyon tuottavuuden uu-
denlainen tarkastelu ja mittaaminen, jossa taustalla on
vahva teoreettinen ja tutkimukseen perustuva naytto.
Tyoeliman laadun kehittamiseen paastaan vain tyo- ja
toimintakulttuurin muutoksella.

Hankkeen tulostavoitteena on hyvinvoivat ja tuotta-
vat tyontekijat, laadukkaat palvelut asiakkaille, kyvykas
(uudistuva) johtamisjarjestelma, avoimet ja dialogiset
tyoyhteisot.

Hanketta toteuttavat Kainuun Sote, Tyoterveyslaitos,
Lapin yliopisto ja Kajaanin ammattikorkeakoulu.
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Yliopistokeskuksella on hallinnon ja Mittaustekniikan
yksikon ja AIKOPAn kaytdssa 2192 m? seka varasto-
ja arkistotiloja 49 m? Kehraamontie 7:ssa.

Jyvaskylan yliopiston Liikuntateknologian yksikko
toimii Snowpoliksessa 523 m%n tiloissa Vuokatissa.

KAJAANIN YLIOPISTOKESKUKSEN JOHTOKUNTA

Yliopistokeskuksen hallinto- ja yhteistyoelimena on
johtokunta, jonka tehtavat on mainittu Oulun yliopis-
ton johtosaannossa. Oulun yliopiston rehtori Jouko
Niinimaki on asettunut Kajaanin ylipistokeskuksen

johtokunnan 16.1.2017 yhteistyosopimuksen mu- Virtanen.

Organisaatio
Oulun yliopisto

Itd-Suomen yliopisto

Jyvaskyldn yliopisto

Lapin yliopisto

Kajaanin ammattikorkeakoulu

Varsinainen jasen

Yhteistyosuhteiden rehtori
Arto Maaninen

Professori
Marko Huttula

Professori
Harri Haapasalo

Johtaja
Eva Raudasoja

Yliopistokeskuksen johtaja
Vesa Virtanen

Professori
Jussi Kukkonen

Erikoissuunnittelija
Toivo Takala

Suunnittelujohtaja
Jorma Puuronen

Rehtori
Matti Sarén

kaan 1.1.2017 alkaen toistaiseksi. Alla johtokunta
31.12.2022 mukaan. Johtokunnan puheenjohtajana
toimi yhteistyosuhteiden rehtori Arto Maaninen,
esittelijana molemmissa kokouksissa oli johtaja Vesa

Varajasen

Tutkimusrehtori
Taina Pihlajaniemi

Professori
Matti Alatalo

Tutkimusprofessori
Pekka Tervonen

Ohjelmapaallikko
Heini Porra

Kehitysjohtaja
Soili Mikkonen

Kehitysjohtaja
Jarkko Pirkkalainen

Erityisasiantuntija
Arto Viiri

Hallinto- ja talousjohtaja
Tuija Postari-Kivisto

Rehtorikokous Kajaanissa 14.9.2022.
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